Mediation an unserer Schule

- Erkldrung:

Mediation ist eine bestimmte Form der Konfliktschlichtung,

bei der die Betroffenen selbst nach Lisungsmiglichkeiten
suchen, um die bestehenden Reibereien nachhaltig aus dem

Weg zu rdumen. Dabei steht ihnen ein Schlichter, der

Mediator, zur Seite, welcher die einzelnen Phasen der

Mediation begleitet und lenkt. An unsrer Schule ist das Frau Raue.
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Im F olgeriden sind diese Phasen kurz erldutert:

1. BegriiBung der Konfliktparteien

Der Mediator fragt, ob beide Konflikiparteien freiwillig

teilnehmen, z. B.: ,Ich begriiBe Sie sehr herzlich. Ich gehe

davan aus, dass Sie beide freiwillig an der Mediation

teilnehmen. Ist das richtig?"
‘ Mediator

Die Konfliktparteien stellen aus ihrer Sicht nacheinander
und ahne Unterbrechung den Sachverhalt dar. Der Mecﬁé— e e
tor forderl die Konflikiparteien auf, ihren aktuellen Gefiihis-
zustand in der lch-Form zu duBern,

Martin sagt z. B.: ,Silke hat einfach ihre Karte verschenki.
lch dachte, wir gehen zusammen in das Konzert. Das hat

+ mich ganz schon verletzt. Und wiitend bin ieh auch.®

2. Sachverhalt und Gefiihle darstellen _ ‘ ’
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3. Wiinsche und Forderungen festhalten

Der Mediator notiert auf Karten stichpunktariig und prazise
die Wiinsche und Forderungen der Konfliktparteien. Anhand
der Karten werden Unterschiede und Gemeinsarmkeiten
zwischen den Konflikiparteien ermittelt.

Silke sagt z. B.: ,Martin meint, wir mdssten alles zusammen
machen. Ich mdchte nicht, dass er mich so bevormundet.
lch mochte mit ihm gemeinsam planen.” Martin sagt z. B:
JIch wiinsche mir einfach, dass Silke sich entschuldigt und
doch noch mit mir zum Konzert geht."
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4. Die beste Losung aushandeln

Losungsideen werden in einem Brainstorming gesammelt.
Die Konfliktparteien wahlen die beste Ldsung aus und
verhandeln. :
Alle Beteiligten priifen die Realititstauglichkeit der Lasung.
Martin und Silke einigen sich z. B so: Martin gibt seine Karte
auch ab, und beide unternehmen etwas anderes.

5. Einen Vertrag schlieBen

Der Mediator protokolliert die Losungen als Vereinbarung

und ermutigt die Konfliktparteien zur Urnsetzung.

Die Koniliktparteien versuchen, die Vereinbarungen im Alltag

zu beachten. )

Beispiel: ,Hiermit legen wir folgende Vereini:\‘rbrungen fest:

- Silke sagt Martin frihzeitig, wenn sie zu etwas keine: Lust
hat — auch wenn er nicht fragt.

= Martin fragt Silke das nachste Mal direkt, was sie unter-
nehmen mochte.

~ Beide verabreden sich erst in zwei Wochen wieder, 2|
Sitke gestaltet das Treffen.”
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